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% Finale des Championnats de France de Cross-Country

Dimanche 8 février 2015
Parc des Sports du Buisson de la Grolle — 44 240 La Chapelle-sur-Erdre

Distances et horaires des courses

Départ : 160 m * Arrivée : 155 m
Petite boucle : 1465 m Moyenne boucle : 1640 m Grande boucle : 2235m

APPEL DEPART CATEGORIE DISTANCE BOUCLES
10h50 11h00 MINIMES FEMMES 2550m D+1GB+A
11h10 11h20 MINIMES HOMMES 3245m D+2PB+A
11h30 11h40 CROSS COURT FEMMES 3420m D+1PB+1MB+A
11h50 12h00 CROSS COURT HOMMES 4015m D+1PB+1GB+A
12h10 12h20 CADETTES 4015m D+1PB+1GB+A
12h35 12h45 CADETS 5060m D+1PB+2MB+A
13h00 13h10 JUNIORS FEMMES 4785m D+2GB+A
13h30 13h40 JUNIORS HOMMES 6250m D+1PB+2GB+A
14h05 14h15 CROSS LONG E.S.V FEMMES 6250m D+1PB+2GB+A
14h45 14h55 VETERANS HOMMES 10125m D+1PB+1MB+3GB+A
15h40 15h50 CROSS LONG E.S. HOMMES 10720m D+1PB+4GB+A

Informations et renseignements sur le site du NMA :
http://nmathle.fr/ dans le menu « Organisations »

Possibilité notamment de restauration sur place,
liste des hotels partenaires sur demande...
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Nantes Métropole Athlétisme - 13 boulevard Clovis Constant - 44 000 NANTES


http://nmathle.fr/

