PROGRAMME CROSS CHINON DU 04/12/2016

COURSES CATEGORIES ANNEE | DEPART| DISTANCE PARCOURS

1 Cross court Hommes et Femmes 1997 et avant| 11h00 3350 m 1bleu/ 2 vertes
2 Minimes filles 2002-2003 11h25 2250 m 3 jaunes

3 Minimes garg¢ons 2002-2003 11h45 2800 m 2 vertes

3 Cadettes 2000-2001 11h45 2800 m 2 vertes

4 Eveil athlétique filles 2008 a 2010 | 12h10 750 m 1 jaune

5 Eveil athlétique gargons 2008 a 2010 | 12h20 750 m 1 jaune

) Poussines 2006-2007 | 12h30 1100 m 2 bleues

7 Poussins 2006-2007 | 12h45 1100 m 2 bleues

8 Benjamines 2004-2005 13h25 1850 m 2 bleues / 1 jaune
8 Benjamins 2004-2005 13h25 1850 m 2 bleues / 1 jaune
9 Cadets 2000-2001 13h45 3550 m 2 vertes / 1 jaune
9 Juniors / Espoirs / Seniors / Masters | 1999 et avant| 13h45 4200 m 3 vertes

femmes

10 Juniors hommes 1998-1999 14h20 5840 m 2 rouges / 1 verte
10 Espoirs / Seniors / Masters hommes | 1997 et avant| 14h20 8880 m 4 rouges




