
DIMANCHE 12 JANVIER 2020 

PARC DU CHÂTEAU - CHÂTEAU-RENAULT - 37 

www.usrac.fr/dptx-cross-chateau usrac37 usrac@wanadoo.fr 

COURSES APPEL DEPART CATÉGORIES BOUCLES DISTANCES 

1 10H20 10H25 MASTERS HOMMES (M1 à M10) D+1J+1B+3R+A 8791M 

2 11H20 11H25 BENJAMINES D+2M+A 2250M 

3 11H40 11H45 
BENJAMINS 
MINIMES FILLES 

D+1J+2M+A 2740M 

4 11H55 12H05 
MARCHE NORDIQUE CHRONOMÉTRÉE 

(CHALLENGE DÉPARTEMENTAL ET RÉGIONAL) 
D+1B+3R+A 8300M 

5 12H05 12H10 POUSSINES D+2J+A 1248M 

6 12H20 12H25 POUSSINS D+2J+A 1248M 

 

7 13H10 13H15 ANIM CROSS EVEIL ATHLE FILLES Boucle spéciale 5’ 

8 13H20 13H25 ANIM CROSS EVEIL ATHLE GARCONS Boucle spéciale 5’ 

9 13H35 13H45 
MINIMES GARCONS 
CADETTES 

D+1J+1M+1B+A 3421M 

10 14H05 14H10 
CADETS 
JUNIORS FEMMES 

D+2J+1M+1B+A 3908M 

11 14H35 14H40 
JUNIORS HOMMES 
ESPOIRS – SENIORS – MASTERS FEMMES 

D+1J+1M+2R+A 5990M 

12 15H25 15H30 
ESPOIRS – SENIORS – MASTERS (M0: 35-39)    
HOMMES 

D+1J+1B+3R+A 8791M 
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INSCRIPTION AVANT LE 09 JANVIER 2020 - 9H00 SUR LE SITE DU COMITÉ FFA 37 


