
Benjamines
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

50m - Salle 7"72 HONORE Emeline 21.01.01 Orléans
50m - Salle 7"72 GOUBARD Chloé 26.01.19 Orléans

Hauteur - Salle 1m02 VERHILLE Melissa 15.02.09 St-cyr-sur-loir
Longueur - Salle 3.92 HONORE Emeline 21.01.15 Orléans

Triple Saut - Salle 8.60 GOUBARD Chloé 26.01.19 Orléans
Pentabond - Salle 10.60 THILLOU Angele 19.01.14 Tours

Poids (2 Kg) - Salle 8.45 THILLOU Angele 19.01.14 Tours
Triathlon - Salle 86pts THILLOU Angele 19.01.14 Tours

50m 7"48 HONORE Emeline 08.06.14 Saran
50m 7"48 THILLOU Angele 08.06.14 Saran

50m Haies (65) 8"90 THILLOU Angele 31.05.14 Joue les tours
60m 9"1 MOLAC Noémie 30.04.00 Segré

100m 13"9 THILLOU Angele 05.10.13 Ch.Renault
120m 17’’7 MOLAC Noémie 08.04.00 Tours

1000m 3'32"90 RIQUE Valentine 08.06.08 St-Pierre
Hauteur 1.26 MOLAC Noémie 08.04.00 Tours

Longueur 4.31 ESNON Eva 18.06.16 Issoudun
Triple Saut 8.90 GOUBARD Chloé 12.05.19 Joue les tours

Poids (2 Kg) 9.46 MOLAC Noémie 24.09.00 Issoudun
Disque (0.6 Kg) 24.72 GOUBARD Chloé 12.05.19 Joue les tours
Marteau (2 Kg) 26.47 GRISONNET Laura 03.06.07 Avoine
Javelot (400 G) 24.90 RIQUE Manon 30.05.10 Chartres

Triathlon 99pts THILLOU Angele 08.06.14 Saran
Tetrathlon 1614pts THILLOU Angele 31.05.14 Joue les tours

2000m Marche 13'30"93 HENTRY Gwennaelle 25.05.08 Ch.Renault

Benjamins
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

50m - Salle 7"62 THILLOU Eloi 19.01.14 Tours
1000m -Salle 3'24"20 CROSNIER Gabriel 17.02.18 Orléans

Longueur - Salle 3.48 CROSNIER Gabriel 17.02.18 Orléans
Pentabond - Salle 11.15 THILLOU Eloi 19.01.14 Tours

Poids (3 Kg) - Salle 8.03 THILLOU Eloi 19.01.14 Tours
Triathlon - Salle 83pts THILLOU Eloi 19.01.14 Tours

50m 7"04 THILLOU Eloi 08.06.14 Saran
50m Haies (65) 8"94 THILLOU Eloi 26.04.14 Avoine

60m 8"6 HENTRY Aurélien 13.05.00 Ch.Renault
100m 13"5 PARINGAUX Ronaldo 07.05.08 Ch.Renault
120m 16"2 HENTRY Aurélien 08.04.00 Tours

1000m 2'56"40 CROSNIER Gabriel 15.06.19 Bourges
Hauteur 1.54 HENTRY Aurélien 24.09.00 Issoudun

Longueur 5.76 FICHEPAIN Nicolas 13.10.12 Ch.Renault
Triple Saut 8.81 THILLOU Eloi 06.04.14 Joue les tours

Poids (3 Kg) 10.72 MARTIN Geoffrey 25.05.02 Tours
Disque 18.46 THILLOU Eloi 31.05.14 Joue les tours

Marteau 12.84 BASROGER Jean-Cédric 27.06.01 Tours
Javelot (500 G) 35.72 THILLOU Eloi 08.06.14 Saran

Triathlon 95pts THILLOU Eloi 26.04.14 Avoine
Tr.orienté course 63pts BASROGER Jean-Cédric 26.05.01 St-Pierre

Tetrathlon 883pts THILLOU Eloi 31.05.14 Joue les tours
2000m Marche 12'05" BASROGER Jean-Cédric 26.05.01 St-Pierre



Minimes Filles
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

50m - Salle 7"36 THILLOU Angele 30.01.16 Orléans
50m Haies (76) - Salle 8"03 CHEREAU Coralie 30.01.15 Aubiere

1000m - Salle 3'35"21 JESTIN Loann 11.02.18 Orléans
Longueur - Salle 4.70 THILLOU Angele 30.01.16 Orléans

Pentabond - Salle 11.07 THILLOU Angele 13.02.15 Tours
Triple - Salle 7.80 BOUTTIER Anais 01.12.18 Orléans

Poids (3 Kg) - Salle 9.33 THILLOU Angele 13.12.15 Tours
Triathlon - Salle 92pts THILLOU Angele 30.01.16 Orléans

50m 7"06 HONORE Emeline 25.06.16 Saran
50m Haies (76) 12"33 VAUGOYEAU Eugenie 11.05.19 Tours

80m 12"2 POHU Maud 13.05.00 Ch.Renault
80m 12"2 DIDIOT Agathe 13.05.00 Ch.Renault

80m Haies (76) 12"66 CHEREAU Coralie 13.05.15 Caen
100m 13"4 FOURNIER Maël 21.06.14 Ch.Renault
150m 23" POHU Maud 08.04.00 Tours

1000m 3'23"85 DUBOIS Sophie 10.06.07 Bourges
2000m 7'57"32 JESTIN Loann 07.04.18 Tours
Hauteur 1.27 THILLOU Angele 15.05.16 Tours

Longueur 05.03 CHEREAU Coralie 02.06.15 Villeneuve d'ascq
Triple-Saut 9.30 THILLOU Angele 25.04.15 Saint barthelemy

Poids (3 Kg) 9.95 THILLOU Angele 01.05.16 Joue les tours
Disque (0.8 Kg) 21.83 CHEREAU Charlène 01.06.02 Ch.Renault
Marteau (3 Kg) 23.25 GRISONNET Laura 24.05.09 St-cyr-sur-loir
Javelot (500 G) 28.36 THILLOU Angele 25.06.16 Saran

Triathlon 103pts THILLOU Angele 25.06.16 Saran
Quadrathlon 68pts VAUDOUR Charline 19.06.04 Ch.Renault
Heptathlon 2995pts THILLOU Angele 14.05.16 Tours

2000m Marche 15'57"0 ROBERT Anais 03.04.10 Ch.Renault
5km Route 21'06 JESTIN Loann 21.12.18 Plouarzel

Minimes Garçons
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

50m 6"8 LAHOREAU Régis 19.06.04 Ch.Renault
80m Haies (84) 14"70 PARINGAUX Ronaldo 27.05.09 Tours

100m 12"69 THILLOU Eloi 25.04.15 Saint Barthelemy
100m Haies (84) 18"84 THILLOU Eloi 16.05.15 Tours

150m 20"8 HENTRY Victorien 08.04.00 Tours
200m 27"52 LAHOREAU Régis 04.06.03 Tours
300m 46"0 COURAILLON Axel 02.10.09 Ch.Renault
800m 2'29"7 PARINGAUX Ronaldo 02.10.09 Ch.Renault

1000m 2'46''02 CROSNIER Gabriel 26.01.21 Chateauroux
3000m 10'21"83 AUDIN Jonas 18.04.14 Ch.Renault

3000m Marche 17'25"91 BASROGER Jean-Cédric 06.07.03 Tours
30 minutes 7656m HENTRY Victorien 01.04.00 Mainvilliers

Hauteur 1.60 HENTRY Aurélien 17.06.01 Bourges
Perche 1.80 THILLOU Eloi 24.05.09 St-Cyr

Longueur 5.00 HENTRY Aurélien 26.05.02 Tours
Triple-Saut 9.89 TORTAY Vincent 11.05.19 Tours

Poids (4 Kg) 9.26 LAHOREAU Régis 19.06.04 Ch.Renault
Disque (1.2 Kg) 23.44 HENTRY Aurélien 26.05.02 Tours
Marteau (4 Kg) 22.94 PARINGAUX Ronaldo 24.05.09 St-Cyr
Javelot (600 G) 36.22 THILLOU Eloi 12.04.15 Tours

Triathlon 78pts THILLOU Eloi 12.04.15 St-Cyr
Quadrathlon 71 pts LAHOREAU Régis 19.06.04 Ch.Renault
5km Route 18'17 WOHL Mathys 27.10.13 La ville aux dames



Cadettes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

200m - Salle 33"05 LEROY Alice 13.12.15 Orléans
Longueur - Salle 3.00 LEROY Alice 13.12.15 Orléans

Poids (3 Kg) - Salle 04.03 LEROY Alice 13.12.15 Orléans
100m 13"74 FOURNIER Maël 01.05.16 Vendome
200m 28"27 FOURNIER Maël 23.04.16 Avoine
300m 46"00 FOURNIER Maël 09.04.16 Tours

320m Haies (76) 64"33 BEZARD Elodie 29.05.05 Tours
400m 65"50 FOURNIER Maël 05.06.16 Tours
800m 2'35"60 PAPIN Mathilde 06.05.06 St-Pierre

1500m 5'48"43 MISBERT Marion 05.05.07 St-Pierre
3000m 13'31"30 BALLON Angelique 23.05.09 Tours
Hauteur 1.30 VERMASSEN Eloïse 03.05.03 Tours

Longueur 4.17 BEZARD Elodie 29.05.05 Tours
Triple-Saut 8.81 MOLAC Noémie 22.05.04 St-Cyr
Poids (3kg) 9.27 MOLAC Noémie 06.06 04 St-Cyr
Poids (4kg) 8.38 HENTRY Gwendoline 19.05.07 Tours

Disque (0,8kg) 19.04 DESLIS Audrey 26.04.00 Tours
Disque (1kg) 20.69 CHEREAU Charlène 09.05.04 St-Pierre

Marteau (3kg) 31.60 DESLIS Audrey 10.06.00 Bourges
Marteau (4kg) 22.00 DESLIS Audrey 06.05.00 St-Pierre
Javelot (0,6kg) 21.38 FOURNIER Marjory 17.05.03 St-Pierre
3000m Marche 21'09"59 BALLON Angelique 02.05.09 St-Pierre

5km Route 20'25 MISBERT Marion 25.03.07 Vendome

Cadets
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

200m - Salle 25"00 BABIARCZYK Pierre 20.01.18 Orléans
60m - Salle 7"72 BABIARCZYK Pierre 07.01.18 Orléans

800m - Salle 2'12"73 LAHOREAU Denis 08.12.07 Orléans
Longueur - Salle 5.37 BABIARCZYK Pierre 07.01.18 Orléans

100m 11"69 BEZARD Vinny 04.06.06 St-Pierre
200m 24"21 BABIARCZYK Pierre 10.06.18 Chateauroux
300m 38"30 LAHOREAU Denis 22.06.08 Blois
800m 2'00"30 LAHOREAU Régis 23.07.06 Rennes

1000m 2'44"51 WOHL Mathys 24.04.15 Joue les tours
1500m 4'19"35 WOHL Mathys 26.06.15 Vendome

Mile 4'45"50 AYMARD Louison 10.07.19 Saran
1500m Steeple (91) 4'51"75 LAHOREAU Regis 11.06.05 Blois

2000m 6'23"36 AYMARD Nathan 22.04.18 Blois
3000m 9'06"46 RABY Kevin 28.06.08 Mayenne

110m haies 21"53 MISBERT William 09.05.04 St-Pierre
Hauteur 1.60 HENTRY Aurélien 22.05.04 St-Cyr
Hauteur 1.60 BEZARD Vinny 04.06.06 St-Pierre
Perche 2.00 MISBERT William 09.05.04 St-Pierre

Longueur 5.88 BEZARD Vinny 06.05.06 St-Pierre
Triple-Saut 11.15 LAHOREAU Denis 03.05.08 Tours
Poids (5kg) 7.47 BASROGER Jean-Cédric 06.06.04 St-Cyr
Poids (7 Kg) 7.17 LAHOREAU Regis 20.05.06 Tours

Disque (1,5kg) 20.66 TABERE Marc 12.05.01 Ch.Renault
Disque (2kg) 18.90 BUISSON Anthony 05.05.12 Tours

Marteau (5kg) 16.97 BASROGER Jean-Cédric 06.06.04 St-Cyr
Javelot (0,7kg) 34.48 HENTRY Victorien 27.05.01 Tours
Javelot (0,8kg) 33.58 HENTRY Victorien 19.05.01 St-Pierre
5000m Marche 28'48"74 POIREAU Steven 04.05.02 Tours

Triathlon 33pts LUCIEN Guillaume 28.4.13 Tours
5km route 17'28" WOHL Mathys 26.10.14 La ville aux dames

10km route 35'31 WOHL Mathys 25.10.15 La ville aux dames



Juniors Femmes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

60m - Salle 9"53 LAURENT Cindy 12.02.11 Reims
200m - Salle 29"69 VAUDOUR Charline 08.12.07 Orléans
800m - Salle 2'47"99 PAPIN Mathilde 03.12.06 Orléans

Hauteur - Salle 1.30 LAURENT Cindy 12.02.11 Reims
100m 13"9 VAUDOUR Charline 07.05.08 Ch.Renault
200m 29"05 BENOIS Vanessa 26.04.00 Blois
400m 65"95 BENOIS Vanessa 09.06.00 Blois
800m 2'32"85 PAPIN Mathilde 19.05.07 Tours

1000m 3'23"55 PAPIN Mathilde 11.04.07 St-Pierre
1500m 5'30"5 BERTRAND Céline 20.06.01 Tours

Mile 6'58"59 PAPIN Mathilde 27.06.07 Tours
3000m 11'56"96 BERTRAND Céline 06.05.00 St-Pierre
5000m 22'13"18 BERTRAND Céline 30.04.00 Tours
Hauteur 1.35 LAURENT Cindy 22.05.11 St-Cyr

Longueur 4.15 VAUDOUR Charline 05.05.07 St-Pierre
Triple-Saut 8.76 BENOIS Vanessa 06.05.00 St-Pierre

Poids (4 Kg) 8.00 HENTRY Gwendoline 17.05.08 St-Pierre
Marteau (4 Kg) 31.99 DESLIS Audrey 18.05.02 Blois
Javelot (600 G) 26.62 MISBERT Marion 16.05.09 Tours
Disque (1.0 Kg) 18.92 MISBERT Marion 25.04.09 Ch.Renault
3000m Marche 19'09"41 BALLON Angelique 22.05.11 St-Cyr

5km Route 20'08" BEZARD Elodie 25.03.07 Vendome
10km Route 43'26" BERTRAND Céline 17.09.00 Aies

Juniors Hommes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

60m - Salle 7"68 LAHOREAU Regis 22.12.07 Orléans
200m - Salle 24"34 BEZARD Vinny 08.12.07 Orléans
400m - Salle 53"79 LAHOREAU Regis 22.12.07 Orléans
800m - Salle 1'59"45 LAHOREAU Regis 28.01.07 Orléans

100m 11"33 BEZARD Vinny 01.06.08 St-Pierre
200m 23"23 BEZARD Vinny 24.05.08 Tours
400m 52"19 LAHOREAU Regis 01.06.08 St-Pierre

400m Haies (91) 67"66 MISBERT William 07.05.05 St-Pierre
800m 1'59"41 LAHOREAU Regis 22.06.08 Blois

1000m 2'40"17 LAHOREAU Regis 11.04.07 St-Pierre
1500m 4'09"88 WOHL Mathys 04.06.16 Tours

Mile 4'39"83 BASROGER Jean-cedric 28.06.06 Tours
3000m 8'56"20 WOHL Mathys 13.05.16 St Barthelemy

3000m Steeple (91) 10'37"47 FERJOUX Eddy 18.05.02 Blois
5000m 15'46"50 WOHL Mathys 29.06.16 St-Maur

400m haies 67"66 MISBERT William 07.05.05 St-Pierre
Mile 4'52"23 FERJOUX Eddy 15'05"02 St-Pierre

Hauteur 1.85 BEZARD Vinny 24.05.08 Tours
Longueur 6.14 BEZARD Vinny 24.05.08 Tours

Triple-Saut  11.18 LAHOREAU Denis 02.05.09 St-Pierre
Poids (6kg) 11.40 TABERE Yohann 30.04.00 Tours

Poids (7,260kg) 10.88 TABERE Yohann 06.05.00 St-Pierre
Disque (1,750kg) 27.11 TABERE Yohann 13.05.00 Ch.Renault
Disque (2.0 Kg) 21.85 TABERE Marc 26.05.02 Tours

Marteau 16.32 BORDE Christopher 26.05.02 Tours
Javelot (800 G) 33.80 HENTRY Victorien 06.06.04 St-Cyr

5km Route 16'28 LAHOREAU Regis 25.03.07 Vendome
10km Route 32'49" WOHL Mathys 12.03.17 St Médard



Espoirs Femmes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

100m 15"03 LAMOUR Laure 05.05.07 St-Pierre
200m 27"7 BENOIS Vanessa 23.05.01 Tours
400m 63"68 BENOIS Vanessa 27.05.01 Tours
800m 2'29"4 BENOIS Vanessa 20.06.01 Tours

1000m 3'22"98 BENOIS Vanessa 14.04.01 Blois
1500m 5'18"33 BOUGARECHE Jaméla 17.06.00 Tours
3000m 12'15"79 MISBERT Marion 12.04.13 Ch.Renault

400m Haies 71"3 PIVARD Adeline 01.07.00 Blois
Hauteur 1.40 RIQUE Manon 04.05.19 Tours

Triple-Saut 8.85 BENOIS Vanessa 19.05.01 St-Pierre
Poids (4 Kg) 7.39 PIVARD Adeline 06.05.00 St-Pierre

Disque (1.0 Kg) 23.08 PIVARD Adeline 13.05.00 Ch.Renault
Marteau (4 Kg) 32.66 DESLIS Audrey 02.07.05 Coulaines
Javelot (600 G) 25.76 RIQUE Manon 18.05.19 Tours

5km Route 21'38" MISBERT Marion 21.10.12 La ville aux dames
10km Route 43'35" BOUGARECHE Jaméla 29.06.02 St-Just
10km Route 43'35" MISBERT Marion 28.04.13 Albi

Espoirs Hommes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

60m - Salle 7"26 BEZARD Vinny 14.01.10 Mondeville
200m - Salle 23"81 BEZARD Vinny 14.01.10 Mondeville
800m - Salle 2'01"09 LAHOREAU Regis 07.12.08 Orléans

100m 11"0 BERNARD LECOUFFE Claude 07.05.08 Ch.Renault
200m 23"28 BEZARD Vinny 14.04.10 Tours
400m 52"16 LAHOREAU Regis 31.05.09 St-Pierre
800m 1'59"2 BOURDON Anthony 28.05.00 Blois

1000m 2'37"7 BOURDON Anthony 26.04.00 Blois
1500m 4'04"72 BOURDON Anthony 01.07.00 Blois
2000m 6'17"56 DESVAUX Raphael 22.04.18 Blois
3000m 9'00"33 BOURDON Anthony 11.06.00 Blois
5000m 17'15"64 DESVAUX Raphael 02.06.17 Romorantin
Hauteur 1.74 BEZARD Vinny 25.04.10 St-Cyr

Longueur 6.24 BEZARD Vinny 22.05.10 Tours
Triple-Saut 12.07 BERNARD LECOUFFE Claude 31.05.09 St-Pierre

Poids (7 Kg) 10.6 TABERE Yohann 06.06.01 Tours
Disque (2.0 Kg) 27.48 TABERE Yohann 01.06.02 Ch.Renault
Javelot (800 G) 45.77 GOUGEON Jimmy 06.05.00 St-Pierre

5km Route 15'58 WOHL Mathys 01.05.19 Tours
10km Route 32'46" WOHL Mathys 13.10.19 Montpellier



Seniors Femmes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

60m - Salle 9"55 BEN MANSOUR Asma 11.12.16 Vouneuil
200m - Salle 33"44 BEN MANSOUR Asma 24.01.15 Orléans
800m - Salle 2'54"67 ADAM Patricia 17.12.11 Orléans

100m 14"87 BEN MANSOUR Asma 23.05.15 Tours
200m 31"01 ADAM Patricia 28.04.13 Tours
300m 51"87 ADAM Patricia 25.04.12 Caen
400m 69"86 BEZARD Cathy 07.05.05 St-Pierre

400m Haies (76) 74"89 DESCHLER Laure 07.05.05 St-Pierre
800m 2'37"72 ADAM Patricia 03.07.13 Tours

1000m 3'31"52 MISBERT Marion 29.05.15 St-Pierre
1500m 5'06"35 CHEVREL-BREARD Virginie 02.05.09 St-Pierre
3000m 11'19"29 CHEVREL-BREARD Virginie 16.05.09 Tours

400m haies 74"89 DESCHLER Laure 07.05.05 St-Pierre
Hauteur 1.35 CHEVREL-BREARD Virginie 06.05.00 St-Pierre

Longueur 4.52 DESCHLER Laure 07.05.05 St-Pierre
Triple-Saut 7.13 BOUGARECHE Jaméla 17.05.03 St-Pierre

Poids 6.14 HENTRY Patricia 25.05.03 Tours
Disque (1.0 Kg) 22.87 DESCHLER Laure 17.05.08 St-Pierre

Marteau 17.37 HENTRY Patricia 17.05.03 St-Pierre
Javelot (600 G) 24.71 MISBERT Marion 23.05.15 Tours
3000m Marche 20'09"36 GUICHARD Nathalie 06.05.00 St-Pierre

5km Route 19'55" ROUSSARIE Karine 14.05.11 Joue les tours
10km Route 40'26" CHEVREL-BREARD Virginie 22.03.09 Vendome

Semi-marathon 1h31'36" CHEVREL-BREARD Virginie 13.04.09 Chatellerault
Marathon 3h15'06" ROUSSARIE Karine 28.11.10 La rochelle

Seniors Hommes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

200m - Salle 30"42 FOUANON Laurent 17.12.11 Orléans
100m 12"1 SAINTHORANT Didier 13.05.00 Ch.Renault

110m Haies (106) 20"20 VENDRAMINI Daniel 07.05.05 St-Pierre
200m 23"60 SAINTHORANT Didier 23.05.01 Tours
400m 52"69 SAINTHORANT Didier 12.05.01 Saran

400m Haies (91) 72"66 VENDRAMINI Daniel 29.05.05 Tours
800m 1'58"54 SAINTHORANT Didier 06.05.00 St-Pierre

1000m 2'38"92 BOURDON Anthony 02.07.14 Blois
1500m 4'09''92 WOHL Mathys 18.06.21 Blois

Mile 5'19"42 VERRON Olivier 27.06.07 Tours
2000m 6'18"79 HENTRY Victorien 22.04.18 Blois
3000m 8'46''34 WOHL Mathys 07.07.21 Saint Maur

3000m Steeple (91) 12'43"47 FRAYSSE Christophe 23.05.15 Tours
5000m 17'04"49 VERRON Olivier 06.05.06 St-Pierre

10000m 37'41"1 DAVIAUD Jean-Pierre 06.06.01 Tours
400m Haies 64" 14 SAINTHORANT Didier 18.05.02 Blois

Hauteur 1.70 SAINTHORANT Didier 06.05.00 St-Pierre
Perche 3.00 SAINTHORANT Didier 04.05 02 St-Pierre

Longueur 5.72 SAINTHORANT Didier 12.05.01 Saran
Triple-Saut 11.01 DAVIAUD Jean-Pierre 22.05.04 St-Cyr

Poids (7 Kg) 9.61 RIQUE Jean-Philippe 06.05.00 St-Pierre
Disque (2.0 Kg) 28.08 TABERE Marc 24.05.08 Tours

Marteau 20.14 GIRARD Pascal 06.05.00 St-Pierre
Javelot (800 G) 41.22 SAINTHORANT Didier 01.06.02 Ch.Renault

Décathlon 4935pts SAINTHORANT Didier 12.05.01 Saran
5000m Marche 25'49"19 HENTRY Jean-Claude 23.12.01 Orléans

10000m Marche 54'08"07 HENTRY Jean-Claude 25.03.01 Orléans
1h Marche 10771m HENTRY Jean-Claude 17.03.02 Orléans
5km Route 17'37" HENTRY Victorien 01.05.18 Tours

10km Route 31'43" WOHL Mathys 8.10.21 Le coteau
Semi-marathon 1h26'10" FRAYSSE Christophe 21.10.12 Bourges

Marathon 3h03'20" FRAYSSE Christophe 21.09.14 Tours



Masters Femmes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

200m - Salle 32"40 ADAM Patricia 04.01.14 Orléans
100m 15"19 BOUGUEREAU Isabelle 27.05.01 Tours
200m 30"95 ADAM Patricia 03.05.14 Tours
400m 69"23 ADAM Patricia 04.06.14 Tours
800m 2'36"19 CHEVREL-BREARD Virginie 26.05.12 St-Cyr

1000m 3'33"32 CHEVREL-BREARD Virginie 29.05.15 St-Pierre
1500m 5'12"16 CHEVREL-BREARD Virginie 26.04.09 Tours
3000m 11'44"45 GRANGE Evelyne 03.05.08 Tours
5000m 20'46"9 CHEVREL-BREARD Virginie 06.06.12 Tours

10000m 44'30"65 CHEVREL-BREARD Virginie 20.06.12 Bourges
Hauteur 1.35 CHEVREL-BREARD Virginie 08.05.10 Tours

Longueur 3.79 VAUDOUR Sophie 17.05.03 St-Pierre
Triple-Saut 7.28 VAUDOUR Sophie 18.05.02 Blois

Poids (3 Kg) 8.00 DENNEVAULT Nicole 24.05.08 Tours
Poids (4 Kg) 7.61 DENNEVAULT Nicole 19.05.07 St-Cyr

Disque (1.0 Kg) 19.77 CHEVREL-BREARD Virginie 19.05.12 Tours
Marteau (3 Kg) 20.60 DENNEVAULT Nicole 29.04.12 Tours
Marteau (4 Kg) 24.91 VAUDOUR Sophie 20.05.06 Tours
Javelot (600 G) 14.23 MOLAC Dany 05.05.01 Tours
3000m Marche 20'50"1 CHEREAU Monique 22.05.04 St-Cyr

5km Route 20'17" ROUSSARIE Karine 21.10.12 La villes aux dames
10km Route 40'30" GRANGE Evelyne 20.03.11 Fondettes
20km Route 1h44'37" BREE Sandrine 24.09.17 Tours

Semi-Marathon 1h30'29" GRANGE Evelyne 06.03.11 Paris
Marathon 3h11'25" ROUSSARIE Karine 01.04.12 Cheverny

Masters Hommes
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

200m - Salle 29"82 SIMON Sylvain 17.12.11 Orléans
800m - Salle 2'16"74 LEPINAY Fred 13.01.07 Orléans

100m 12"9 LEPINAY Fred 13.05.00 Ch.Renault
110m Haies (106) 21"29 SIMON Sylvain 22.05.11 St-Cyr
110m Haies (99) 21"04 SIMON Sylvain 22.06.11 Joue les tours

200m 27"56 LEPINAY Fred 26.04.03 Bourges
400m 56"9 LEPINAY Fred 28.04.01 Chateaudun

400m haies 78"48 HENTRY Jean-Claude 06.06.04 St-Cyr
800m 2'06"14 LEPINAY Fred 28.06.01 Vichy

1000m 2'46"81 LEPINAY Fred 16.04.03 St-Pierre
1500m 4'24"4 LEPINAY Fred 13.06.01 Tours

Mile 5'12"41 LEPINAY Fred 27.06.07 Tours
2000m 7'29"03 CHEVALLIER Thierry 19.06.13 St-Pierre
3000m 9'44"67 BOUGUEREAU Christian 20.05.00 Tours

3000m Steeple 11'45"77 POIREAU Didier 17.05.03 St-Pierre
5000m 17'06"20 BOUGUEREAU Christian 06.05.00 St-Pierre

10000m 38'09"88 OLIVIER Guenael 06.06.01 Tours
Longueur 5.04 LEPINAY Fred 19.05.07 Tours

Triple-Saut 9.90 DAVIAUD Jean-Pierre 07.05.05 St-Pierre
Poids (7 Kg) 8.04 PIVARD Michel 11.05.02 St-Pierre

Disque (2 Kg) 24.28 DENNEVAULT Alain 26.05.02 Tours
Marteau (7 Kg) 24.76 DENNEVAULT Alain 26.05.02 Tours
Javelot (800 G) 36.33 THILLOU Jean-pierre 27.04.14 Tours
5000m Marche 26'46"17 HENTRY Jean-Claude 17.05.03 St-Pierre
1 Heure Marche 8110m HENTRY Jean-Claude 11.04.09 Ch.Renault

5km Route 17'40" FRETTE Philippe 25.03.07 Vendome
10km route 35'06" LEPINAY Fred 12.03.00 St-Genouph
20km route 1h16'01 HUET Nicolas 24.09.23 Tours

Semi-Marathon 1h21'18" FOURNIER Pascal 22.04.19 Chatellerault
Marathon 2h48'44" HUET Nicolas 02.04.23 Paris

100 Km Route 9h52'43" PERRICHON Jocelyn 27.08.11 Theillay
24 Heures 192km772 PERRICHON Jocelyn 09.05.14 Brive



Relais
Epreuves Perf. Nom. Prénom Date Lieu

4X100m Femme 56"00 LAMOUR Laure
VAUDOUR Charline
FOURNIER Melinda

PAPIN Mathilde

19.05.07 Tours

4X100m Homme 44"51 BEZARD Vinny
CHERY Johann

LAHOREAU Denis
LAHOREAU Regis

25.04.10 St-Cyr

4X200m Femme 2'00"00 PIVARD Adeline
Audrey PIVARD
DESLIS Audrey

BENOIS Vanessa

23.05.01 Tours

4X200m Homme 1'46"7 Tony FERJOUX
Jimmy GOUGEON

FERJOUX Eddy
SAINTHORANT Didier

23.05.01 Tours

4X400m Femme 4'28"30 BOUGARECHE Jaméla
PIVARD Adeline
Virginie RIQUE

BENOIS Vanessa

06.05.00 St-Pierre

4X400m Homme 3'39"25 Mickaël BLANCHARD
BOURDON Anthony

Geoffrey BOUDENANT
SAINTHORANT Didier

20.05.00 Tours

4X800m Femme 11'33"74 Cathy BEZARD
Mikaëlle CHAMPION

BOUGARECHE Jaméla
Sophie VAUDOUR

15.05.04 Blois

4X800m Homme 8'59"6 Jean-Pierre DAVIAUD
Tony FERJOUX
FERJOUX Eddy

SAINTHORANT Didier

06.06.01 Tours

Ekiden Femme 3h02'41 BEZARD Catherine
ROUSSARIE Karine
WHOL CHRISTINE
SORIN Marie-odile

CHAMPION Mikaelle
CHEVREL-BREARD Virginie

14.03.10 Ballan-Miré

Ekiden Mixte 2h52'01 SORIN Marie-odile
LAPORTE Loic

MISBERT Marion
GALPIN Jean-luc

CHEVREL-BREARD Virginie
FRAYSSE Christophe

13.03.15 Ballan-Miré

Ekiden Homme 2h39'46 FOURNIER Pascal
LAGRANGE Mickael

BIZIOU Laurent
OLIVIER Guenael

WOHL Mathys
HENTRY Victorien

15.03.15 Vendome

4X60m Benjamine 35"94 MOUSSET Clemence
CHEHAM Malak
JESTIN Loann

ESNON Eva

01.05.16 Joue les tours

4X60m Benjamin 35"21 PAPIN Paul
ADAM Theo

AYMARD Nathan
THILLOU Eloi

06.04.14 Joue les tours

4X60m Minime fille 35"31 FOURNIER Maël
HALLIE Melanie
RABOT Pauline

BREHAUT Amandine

13.06.04 St-Cyr

4X60m Minime Garçon 32"98 Vincent PICHARD
Denis LAHOREAU

Jean-Baptiste VAUDOUR
Rémi LETOUX

05.06.05 St-Pierre

800.200.200.800
Benjamine

7’00"20 Marion MISBERT
Tatiana ROCHEREAU

Angéline BORDE
Sophie DUBOIS

15.05.04 Blois

800.200.200.800
Benjamin

6'31"54 Mathias TORTAY
César TORNIER

Jean-Baptiste VAUDOUR
Denis LAHOREAU

15.05.04 Blois


