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La petite semelle

Boucle 1 (Rouge)
(Dis’ronce: 8,15km ’
Dénivelé: 113 D+




[0 910]

CR 16

5

La dure a cuir
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Boucle 1 (Rouge) et Boucle 2 (Bleu)
Distance: 14,57km

Dénivelé: 223 D+
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Chateau-Renault: le cuir sera tanné a
I'occasion du trail
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Le départ de I'épreuve I'an dernier.
D Photo NR

L'US Renaudine Athlé-Cross organise dimanche 12 3e édition du trail des durs 2 cuir. Un trail urbain
dans la cité castelrenaudine qui fait référence 2 son passé industriel jusqu’au milieu duXXe siécle, les
tanneries.

La course présente un profil tout en dénivelé et, en restant au coeur de la ville, les parcours
emprunteront ruelles et chemins avec de beaux casse-pattes. L'an passé, I'épreuve avait vu la victoire
de Mathieu Mandin {ADC Loches) sur la distance de 8 km, Marie Lergenmuller (non licenciée)
s'imposant en féminines.

Sur ladistance phare de I'épreuve, longue de 14,5 km, Christophe Norguet (EVMA) et Sandrine
Peronnet (ACC 37) avaient &té les lauréats. Cette année, avec la chaleur, les organismes devaient
souffrir et |a peau des coureurs risque d'étre tannée !

Sur la plus courte distance, on retrouvera entre autres Pascal Le Gall (ST Microélectronics), Xavier
Rzeznikiewicz (Les coureurs Népalais de Panzoult) et Alan Brunet (Free Run) qui se disputeront les
places sur le podium. Mais les coureurs du Loir-et-Cher, tout proche, devraient proposés une belle
rivalité.

Chez les femmes, méme si la lauréate de I'an passé Marie Lergenmuller sera au départ, Sophie
Hinsinger (SPMA) devrait l'emporter et asseoir son leadership en téte du challenge trail 37.

Sur le 14 5 km, Florent Montrau (Entente Venddme Marolles Athlétisme) aimerait bien enfin s'imposer
2 Chateau-Renault. Deux fois deuxi@me depuis la création de I'épreuve, le Venddmois partira avecle
statut de favori en masculin. En féminines, joli duel en perspective entre Nadia Goudet (Free Run) et
Isabelle Barat (Mauves Attitudes) qui vient de réaliser 39'28 sur 10 km 2 Pruniers-en-Sologneil y a
deux semaines.

Dimanche : trail urbain des durs a cuir @ Chéteau-Renault. 8,15 kmet 146 kmaoh30(8€et12€

+ 2 € sur place). Renseignements et inscriptions sur www.usrac.fr/trail
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Montrau a vaincu le mauvais sort
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Florent Montrau, enfin veinqueur 8 Chétesu-Rensult.
© Phota NR ~

Le Trail des durs 2 cuir a accueilli 250 participants ce dimanche matin 3 Ch&teau-Renault, surun

tracé qui a séduit les participants.

« Enfin, c'est bon cette fois-ci, je ne suis plus le Poulidor du Trail des durs & cuir ! » Florent Montrau pouvait
savourer sa victoire 3 I'issue des 14,5 km de sa course. Toujours deuxiéme depuis la création de
I'épreuve castelrenaudine, le sociétaire de I'Entente Venddme-Marolle Athlétisme était au-dessus de
ses adversaires hier.

Entoute logique, il 2 1ché Christophe Norguet (Running 41), qui I'avait accompagné jusque-13, vers le
ée kilomeétre puis a géré jusqu'a la fin. Norguet était ensuite repris par Paul Lelot Norte (Génération
Trail Blois) : « Cétait un super parcours, typé trail comme j'aime. Je savais Florent (Montrau) au-dessus, alors
fai fait ma course en partant prudemment ce qui m'a permis de reprendre Christophe au début de la seconde
boucle » expliquait le sociétaire de Génération Trail Blois. Le podium était donc 100 % Loir-et-Cher.

En féminines, les Tourangelles n'ont pas eu le dernier mot non plus puisqu'isabelle Barat (Mauves
Attitudes) 2 largement dominé les débats en s'imposant devant Nadia Goudet (Free Run) avec plus de
quatre minutes d'avance. La Loirétaine qui aime les courses tourangelles, puisqu'elle avait remporté les
5 km des Foulées de I'Arche et qu'elle sera de nouveau au trail de Panzoult, a également apprécié les
difficultés du parcours avec ses camarades de club situé 3 Baule prés de Beaugency.

La course de 8,15 km, dénommée |2 * Petite semelle *, a vu les licenciés du club organisateur de I'US
Renaudine Athlé-Cross truster les premiéres places avec trois coureurs parmi les quatre premiers.
Seul Thomas Noél (non licenci€) a su s'intercaler en prenant la deuxiéme place aprés avoir cédé face 3
I'attaque de Mathys Wohl dans la derniére difficulté du parcours.

« J'ai patienté, puis j'ai foit I'effort dans la derniére céte, précise le vainqueur. Cette victoire arrive aprés une
saison de piste peu concluante puisque je n'ai pas réussi @ passer sous Jes 4'10 au 1.500 m malgré de bons
entrainements et des bonnes courses. » Nul doute que le travail paiera t8t ou tard pour I'espoir de
I'USRAC. En féminines, rien de nouveau puisque Sophie Hinsinger (USSP) s'impose un cinquiéme
dimanche consécutif sur une épreuve du département et se détache largement dans le classement
féminin du challenge trail 37.
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4 Les Durs a Cuir, troisiéme réussite
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Les derniéres consignes avant le départ des 259 coureurs.
© Photo NR

lIs préparent cette compétition depuis dix mois, certains ont dormi sur place pour surveiller les
installations, tous ont travaillé trés tard samedi soir et sont arrivés t6t dimanche matin pour que tout
soit prés pour l'arrivée des premiers coureurs. A l'accueil, I'équipe de bénévoles a enregistré une
cinquantaine d’inscriptions de derniére minute. Dés huit heures trente, le parcours était surveillé par
les commissaires de courses. A neuf heures vingt-cing, tous les participants étaient rassemblés devant
le podium pour écouter les derniéres consignes de courses. A neuf heures trente précise, ils se sont
élancés sur deux circuits. Cent vingt bénévoles pour deux cent cinquante-neuf coureurs, de toute
génération. Professionnels et amateurs reconnaissent que le tracé était difficile. La rue du Tertre aeu
raison des jambes de beaucoup, mais dés la place Jean-Jaurés, ils se sont remis a courir pour unfinal 2
la Tour de I'Horloge et une arrivée le long des remparts. Le podium a eu lieu sur I'esplanade de la mairie

de Chateau-Renault.

CHATEAU-RENAULT | COMMUNES
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